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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

Personal Information  
 
 

Numele Ionela Gavrilă – Paven  
Adresa  

Telefonul    
Fax  

E-mail ionelapaven@yahoo.com  
  

Nationalitate Română 
  

Data naşterii  9 Octombrie 1980 
  

Ocupaţia  Conf.univ.dr. – Departament Administrarea Afacerilor și Marketing 
Facultatea de Științe Economice, Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 
 

  

Experienţă profesională Conf.univ.dr. – Departament Administrarea Afacerilor și Marketing 
Facultatea de Științe Economice, Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia 

  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale  

Coordonarea activității didactice și de cercetare la nivelul Departamentului de Administrarea Afacerilor și 
Marketing; Activități de predare pentru disciplinele: Comunicare și relații publice, Comunicare, negociere și 
parteneriat în afaceri, Economie europeană, Convergență structurală şi Integrare europeană 

Perioada 2004 – Prezent  
Numele şi adresa angajatorului  Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia, str. N.Iorga, nr.11-13, cod poştal 510009 

Tipul activităţii  Educaţie  
  

Perioada 2005 –2009  
Funcţia Manager financiar 

Activităţi şi responsabilităţi 
principale  

Financiar, Management financiar şi contabil   

Numele şi adresa angajatorului  Asociaţia Filantropia Ortodoxă, str. Mihai Viteazu, nr.16, Alba Iulia, cod poştal 510010 
Tipul activităţii  Economic – Financiar – Contabil  

Perioada 2006 – Prezent  
Funcţia Administrator  

Activităţi şi responsabilităţi 
principale  

Consultanţă în management şi afaceri  

Numele şi adresa angajatorului  GPI Business Management S.R.L., Alba Iulia, str. Zlatnei, nr. 11, cod poştal 510002 
Tipul activităţii 

 
Economic – Consultanţă în management şi afaceri 
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Educaţie 
Perioada şi  calificarea obţinută 

2017 – Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia, Cursuri de pregătire psihopedagogică în cadrul 
proiectului CNFIS-FDI-2017-0509  „Îmbunătăţirea calităţii activităţii didactice şi a respectării deontologiei şi 
eticii academice în Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia”, Modul 1 Complemente de psihologia 
învățării/12.09.2017, Modul 2 Elemente de didactică universitară/13.09.2017, Modul 3 Metode și strategii 
didactice aplicate în învățământul universitar/14.09.2017, Modul 4 Elemente de consiliere psiho-
pedagogică/15.09.2017 
2016 – Consultant în administrație publică 
2016 – Evaluator proiecte de finanțare  
2014 – Manager resurse umane 
2014 – Competențe antreprenoriale 
2013 – Expert achiziţii publice 
2010 – 2012 – Cusuri formare şi perfecţionare în tehnologie ID în cadrul proiectului "Excelenţă academică în 
învăţământul la distanţă şi învăţământul cu frecvenţă redusă – un demers pentru calitate", Curs formare 
profesională în tehnologie ID, 2010, Curs formare şi perfecţionare în managementul calităţii 2011, Curs 
formare şi perfecţionare în editarea materialelor didactice ID/IFR, 2012, Curs introducere în tehnologiile 
ID/IFR şi conceptele de eLearning, Blended Learning, Open and Distance Learning, 2012, Curs formare şi 
perfecţionare în utilizarea platformelor ID/IFR şi a tehnologiilor TIC în planificarea, organizarea şi 
desfăşurarea procesului educaţional, 2012 
2010 – Formator  
2008 – Manager de proiect 
2004 – 2007 – Doctor în Economie 
2004 – 2007 – Master, specializarea Management financiar-contabil şi administrativ 
1999 – 2003 – Economist Licenţiat 

Principalele discipline studiate / 
Competenţe profesionale 

obţinute  

Legislatie achizitii publice, Sistem SEAP 
Tehnici de predare şi formare profesională continuă  
Project Manager, Management financiar, Managementul Resurselor Umane  
Economie europeană, Integrare europeană – Politici comune 
Analiză microeconomică și macroeconomică, Management financiar-contabil  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

Tobimar Construct SRL Alba Iulia 
Asociația Educado Cluj-Napoca 
Fundatia PAEM Alba 
Cella Invest SRL Alba Iulia 
Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia 
Asociația Sprijiniţi Copiii – Alba Iulia 
Academia de Studii Economice București, Specializarea Economie  
Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia, Specializarea Management Financiar-Contabil și Administrativ 
Universitatea „Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Specializarea Specialization Bănci și Burse de Valori 

  

Abilități și competențe 
personale  

Comunicare, spirit de echipă, inițiativă și coordonare în soluționarea problemelor 

  

Limba maternă  Româna 
  

Limbi străine   
Auroevaluare  Înțelegere Vorbire Scriere 

European Level (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversație 

Discurs oral  Exprimare scrisă  

Engleză   1  1  2  2  2 
Franceză   2  2  3  3  3 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

Competențe și abilități 
sociale  

Comunicare 
Spirit de lucru în echipă  

  

Competențe și aptitudini 
administrative  

Acuratețe, respectarea termenelor, bun organizator 
 

  

Competențe și abilități 
tehnice  

Abilități de utilizare a calculatorului, Auditor intern, Experiență în achiziții publice  
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Competențe în utilizarea 
calculatorului  

Cunoașterea programelor: Word, Excell, Power Point, Corell, Access 

Permis(e) de conducere Categoria B 
  

Informații suplimentare 
 

Colaborări 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Publicaţii: 
 
 
 

Premii obţinute: 
 

 
Alte colaborări: 
Contract prestări servicii de consultanţă – Elaborare Plan de marketing conform 
Contractului nr. 177/2012, Beneficiar Atta Affairs SRL, Alba Iulia. 
Contract prestări servicii pentru realizarea studiului privind rezultatele implementării 
Programului Leader la nivelul GAL VAVM, Beneficiar Grupul de Acţiune Locală din 
Zona Văilor Ampoiului şi Mureşului, Vinţu de Jos nr. 1/2013. 
Contract prestări servicii de formare pentru cursul de Dezvoltare durabilă, Beneficiar 
Universitatea „1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, nr. 1/2014. 
Contract prestări servicii pentru realizarea studiului privind Integrarea activităţii 
turistice din cadrul teritoriului Grupului de Acţiune Locală din Zona Văilor 
Ampoiului şi Mureşului în direcţiile strategice de dezvoltare la nivel judeţean, 
regional şi naţional, Beneficiar Grupul de Acţiune Locală din Zona Văilor Ampoiului 
şi Mureşului, Vinţu de Jos, nr. 2/2014. 
Contract prestări Servicii de perfecționare a personalului, în domeiul instruirii privind 
monitorizarea și evaluarea proiectelor și al instruirii privind dobândirea de competențe 
și abilități în managementul de proiect, Beneficiar Grupul de Acţiune Locală din Zona 
Văilor Ampoiului şi Mureşului, Vinţu de Jos, nr. 1/2015. 
 
Vicepreşedinte în cadrul Asociaţiei Polul de Competitivitate Prelucrări Metale 
Transilvania, Metall Cluster Siebenburgen, Cluster Metal Manufactoring 
Transilvania fiind implicată în următoarele proiecte:  
(1) Elaborarea Strategiei de Integrate de Dezvoltare Urbană a Municipiului Alba 
Iulia – analiza diagnostic a economiei Municipiului Alba Iulia privit în strânsă 
legătură cu comunităţile din cadrul Asociaţiei Intercomunitare de Dezvoltare Alba 
(AIDA) – Septembrie 2013 – Februarie 2014, disponibilă la adresa: 
https://www.apulum.ro/images/uploads/fisiere/SIDU_ALBA_IULIA_2014-
2023_consolidat_23_octombrie_2017.pdf  
(2) Dezvoltarea capacităţii administrative a Asociaţiei PrelMet Transilvania, proiect cu 
finanţare POS CCE, 2014-2015, valoare 200.000 Euro. 
 
Membru în echipa de realizare a Studiului privind potențialul de dezvoltare şi 
perspectivele economice ale Regiunii Centru, Beneficiar Agenția pentru Dezvoltare 
Regională Centru, Mai 2018, Alba Iulia, disponibil la adresa: 
http://www.adrcentru.ro/Document_Files/ADStudiiRegionale/00002832/qmtsj_Studiu%
20economie%20regionala.pdf 
 
 
- 5 cărţi în calitate de unic autor; 
- Peste 25 articole publicate în reviste sau volumele unor conferinţe internaţionale din 

ţară sau din străinătate. 
 

Premiul Virgil Madgearu acordat de Academia Română pentru lucrarea Investiţiile în 
economia contemporană, Editura Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj-Napoca, 2010, ISBN 978-
973-133-712-8, Decembrie 2012. 
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Informații suplimentare 
 

Implicarea în proiecte de  
cercetare şi cu mediul 

economic 

1. Manager regional pentru proiectului FSE – POS DRU/6/3.1/S/62459 Formare şi consultanţă 
managerial-antreprenorială pentru întreprinzătorii, manageri şi angajaţi din întreprinderile mici şi 
mijlocii din Regiunile Nord-Est, Nord-Vest, Centru şi Sud-Est, Universitatea “1 Decembrie 1918” – 
Partener, Perioada de implementare Decembrie 2010 – Noiembrie 2013, Valoare proiect 795.056,50 
lei (Proiect nominalizat ca model de bune practici la nivelul României). Prioada angajare ETL 36 
luni (3 ani); 

2. Manager financiar în cadrul proiectului FSE – POS DRU/39/3.2/G/21784 „Creşterea gradului de 
adaptabilitate şi de mobilitate al angajaţilor şi al angajatorilor întreprinderilor din domeniul 
construcţiilor şi serviciilor din Regiune, prin furnizarea de formare profesională specifică” , 
Beneficiar Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia, Perioada de implementare: 1 Aprilie 2009 – 
31 Martie 2011, Valoarea proiectului 1.289.496,00 lei (Proiect nominalizat ca model de bune 
practici la nivelul Regiunii Centru), Prioada angajare ETL 24 luni (2 ani); 

3. Membru în echipa de proiect a Grantului At CNCSIS, Director proiect Conf.univ.dr. Adela Socol, 
Cod 136, Titlul „Gestiunea riscului operaţional bancar prin abordarea cantitativă şi calitativă a 
cerinţelor prudenţiale bancare, în perspectiva aplicării Acordului Basel II”, valoare 16.000,00 lei. 

4. Manager financiar în cadrul proiectului ANCS – POS CCE nr. 191/11.05.2009 „Întărirea capacităţii 
administrative a Universităţii 1 Decembrie 1918 Alba Iulia”, Beneficiar Universitatea „1 Decembrie 
1918” Alba Iulia, Perioada de implementare: Mai – Decembrie 2009, Valoarea proiectului: 
300.000,00 lei, Prioada angajare ETL 8 luni; 

5. Responsabil regional în cadrul proiectului FSE – POS DRU/9/3.1/S/6 „TREPAN – Regândirea şi 
consolidarea culturii antreprenoriale prin furnizarea de instruire şi dezvoltarea de parteneriate la 
nivel (trans)naţional”, Beneficiar Universitatea din Craiova, Perioada de implementare: 1 Noiembrie 
2008 – 31 Octombrie 2011, Valoarea proiectului 18.122.700,00 lei, Prioada angajare ETS 6 luni; 

6. Director Grant finanţare conferinţă internaţională International Workshop on Entrepreneurship 
Valences – Successful Models and Current Trends 29-31 March 2012, Universitatea “1 Decembrie 
1918”, Perioada de implementare Martie 2012, Valoare grant: 30.000,00 lei. 

7. Director Grant finanţare conferinţă internaţională B.En.A. International Conference, 26-27 Mai 2011, 
Universitatea “1 Decembrie 1918”, Perioada de implementare Mai 2011, Valoare grant: 12.000,00 lei. 

8. Director Grant finanţare conferinţă internaţională International Workshop on Economics, 
Management and Marketing 7-8 October 2010, Universitatea “1 Decembrie 1918”, Perioada de 
implementare Octombrie 2010, Valoare grant: 7.500,00 lei 

9. Manager financiar în cadrul programului finanţat de Ministerul Muncii şi Protecţiei Sociale prin 
Legea nr. 34/1998, Beneficiar Asociaţia Filantropia Ortodoxă Alba Iulia, Perioada de implementare 1 
Ianuarie – 31 Decembrie 2009, Valoarea proiectului 269.100,00 lei, Contract Nr. 16974/23.12.2008. 

10. Manager financiar în cadrul programului finanţat de Ministerul Muncii şi Protecţiei Sociale prin 
Legea nr. 34/1998, Beneficiar Asociaţia Filantropia Ortodoxă Alba Iulia, Perioada de implementare 1 
Martie – 31 December 2008, Project Value 168.420,00 lei, Nr. 2463/18.02.2008. 

11. Manager financiar în cadrul programului Phare Proiectul „Acasă în Europa”, prin Programul Europa 
al Delegaţiei Comisiei Europene în România, Beneficiar Asociaţia Filantropia Ortodoxă Alba Iulia, 
Perioada de implementare 1 Mai 2006 – 30 Aprilie 2008, Valoarea proiectului 38.690,00 Euro, 
Contract Nr. 132/550/22.12.2006, Prioada angajare ETL 24 luni (2 ani). 

12. Manager financiar în cadrul proiectului „Porţi deschise spre comunitate”, Beneficiar Asociaţia 
Filantropia Ortodoxă Alba Iulia, program finanţat prin intermediul Fundaţiei pentru Dezvoltarea 
Societăţii Civile, Perioada de implementare: 2007-2008, Valoarea proiectului 1.900,00 Euro, Contract 
Nr. 24/8.06. 2007.  

13. Manager financiar în cadrul proiectului „Servicii de îngrijire la domiciliu pentru persoanele 
vârstnice Baia de Arieş”, Beneficiar Asociaţia Filantropia Ortodoxă Alba Iulia, program de finanţare 
derulat prin Fondul Român de Dezvoltare Socială, Perioada de implementare: 2007, Valoarea 
proiectului: 34.736,00 USD, Contract Nr. 67/18.07.2007. 

14. Manager financiar în cadrul proiectului „Centru social multifuncţional Baia de Arieş” Beneficiar 
Asociaţia Filantropia Ortodoxă Alba Iulia, program de finanţare derulat prin Fondul Român de 
Dezvoltare Socială, Perioada de implementare: 2005, Valoarea proiectului:  35.631,00 USD, Contract 
Nr. 7/ 29.06.2005.  

15. Manager financiar în cadrul proiectului „Identitate naţională dincolo de graniţă” Beneficiar 
Asociaţia Filantropia Ortodoxă Alba Iulia, proiect finanţat prin Institutul Cultural Român, Perioada de 
implementare: 2006, Valoarea proiectului: 56.591,80 lei, Contract Nr.2889/29.08.2006. 

16. Manager financiar în cadrul proiectului „Reţea alternativă de prevenire şi combatere a exploatării 
copilului prin muncă din judeţul Alba” Beneficiar Asociaţia Filantropia Ortodoxă Alba Iulia, proiect 
finanţat prin Autoritatea Naţională pentru Protecţia Drepturilor Copilului, Perioada de implementare 
2005, Valoarea proiectului 71.557,40 lei, Contract Nr. 7435/ 27.07.2005. 

                      Gavrilă – Paven Ionela  
 


