
FIŞA DISCIPLINEI 

 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „1 Decembrie 1918” Alba Iulia 

1.2 Facultatea  De Drept şi  Ştiinţe Sociale 

1.3 Departamentul Ştiinţe sociale şi ale educaţiei 

1.4 Domeniul de studii Asistență Socială 

1.5 Ciclul de studii Master 

1.6  Programul de studii/ Calificarea Proiectarea și Managementul Serviciilor Sociale și de 

Sănătate 

 

2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei MANAGEMENTUL PROIECTELOR Cod: PMS 

210 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Radu Răducan 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Prof. univ. dr. Radu Răducan 

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul 4 2.6. Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei O. 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care 3.2 

curs 

1 din care 3.3  

seminar 

2 

3.4  Total ore din Planul de 

învăţământ 

56 din care 3.5 

curs 

14 din care 3.6  

seminar 

28 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 25 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 35 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 32 

Tutoriat  

Examinări 2 

Alte activităţi.... 0 

3.7. Total ore studiu individual 94 

3.8. Total ore din planul de învăţământ 56 

3.9 Total ore pe semestru1 150 

3.10  Numărul de credite 6 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum 
•  

•  

4.2  de competenţe 
•  

•  

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului • Participare activă  

5.2  de desfăşurare a 

seminarului/laboratorului 

• Lectura bibliografiei recomandate 

• Documentare suplimentară 

• Elaborarea şi susţinerea prezentărilor planificate  

• Participare activă 

 

  

 
1Inclusiv orele de tutoriat, examinări şi alte activităţi. 



6. Competenţe specifice acumulate  
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C2.5. Întocmirea de programe /strategii/ politici de dezvoltare în domeniul serviciilor sociale 

şi de sănătate 

C3.1. Identificarea şi structurarea claselor de soluţii pentru gestiunea optimă a resurselor 

C4.1. Cunoaşterea de noi metode şi tehnici de managementul proiectelor 

C4.2. Explicareaşi inerpretarea evoluţiilor şi deciziilor în cadrul managementului de proiect 

C4.3. Rezolvareaîn spirit antreprenorial a problemelor legate de managementul de proiect 

C4.4. Formularea unor judecăţi de valoare şi fundamentarea unor decizii constructive în 

elaborarea şi impelemntarea proiectelor 

C4.5. Aplicarea unui spectru variat de metode pentru elaborarea şi implementarea 

proiectelor 
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7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general 

al disciplinei 

Însuşirea noţiunilor şi conceptelor de bază din domeniul managementului 

proiectelor 

7.2 Obiectivele 

specifice 

• Săînțeleagăși săapliceprincipiile managementului proiectelor 

• Să dobândească abilități de dezvoltare personală continuă necesare în cadrul 

activităților adulților implicați în elaborarea și implementarea proiectelor 

• Să dobândească competențe privind alegerea strategiei optime de dezvoltare a 

organizațiilor prin proiecte 

• Să cunoască principiile de elaborare a proiectelor cu finanțare europeană 

 

8. Conţinuturi 

Curs Metode de predare Observaţii 

1. Aspecte particulare privind managementul proiectelor 
Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

1 ore 

2. Analiza programelor de finanțare Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

2 ore 

3. Scrierea cererii de finanțare Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

1 ore 

4. Selecția proiectelor Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

1 ore 

5. Organizarea proiectelor Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

1 ore 

6. Echipa proiectului – Constituire și motivare Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

1 ore 

7. Monitorizarea și controlul proiectelor Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

2 ore 

8. Finalizarea proiectelor 
Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

2 ore 

9. Probleme actuale în managementul proiectelor 
Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

3 ore 

Bibliografie 

1. Lock, Dennis 2000 Management de proiect Editura CODECS, București.  

2. Turner, J. Rodney – Simister, Stephen J. (2007) Manualul GOWER de management de proiect Editura 

CODECS, București   

3. Mocanu, Mariana – Schuster, Carmen  (2001) Managementul proiectelor. Cale spre creșterea 

competitivității, Editura ALL BECK, București 

4. Prostea Gabriela (2002) Managementul prin proiecte Editura Orizonturi, Universitatea Tehnică 

Timișoara  



5. Szentirmai Róbert (2011) Vállalati szintű projektirányítás Microsoft Office Project 2010 segítségével 

Jedlik Oktatási Stúdió, Budapest  

6. Sonia Atchison – Brian Kennemer (2011) Using Microsoft Project 2010  

7. http://my.safaribooksonline.com/book/office-and-productivity-applications/9780132182461 

Seminar: Metode de predare Observaţii 

1. Studii de caz – analiza mediului intern și extern 
Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

4 ore 

2. Planul proiectului – Cadrul general 
Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

6 ore 

3. Obiectivele și justificarea proiectului 
Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

8 ore 

4. Activitățile și alocarea resurselor 
Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

4 ore 

5. Implementarea proiectelor și prezentarea lor 
Prelegere, Conversație, 

Exemplificări 

6 ore 

Bibliografie 

1. Lock, Dennis 2000 Management de proiect Editura CODECS, București.  

2. Turner, J. Rodney – Simister, Stephen J. (2007) Manualul GOWER de management de proiect Editura 

CODECS, București   

3. Mocanu, Mariana – Schuster, Carmen  (2001) Managementul proiectelor. Cale spre creșterea 

competitivității, Editura ALL BECK, București 

4. Prostea Gabriela (2002) Managementul prin proiecte Editura Orizonturi, Universitatea Tehnică 

Timișoara  

5. Szentirmai Róbert (2011) Vállalati szintű projektirányítás Microsoft Office Project 2010 segítségével 

Jedlik Oktatási Stúdió, Budapest  

6. Sonia Atchison – Brian Kennemer (2011) Using Microsoft Project 2010  

7. http://my.safaribooksonline.com/book/office-and-productivity-applications/9780132182461 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 

epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent 

programului 

•  

 

10. Evaluare 

Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 

Volumul şi corectitudinea 

cunoştinţelor 
Lucrare scrisă 30 

Rigoarea ştiinţifică a 

limbajului  
Lucrare scrisă 20 

Organizarea conţinutului Lucrare scrisă 30 

Originalitatea Lucrare scrisă 20 

10.5 Seminar/laborator 

Elaborarea şi prezentarea 

portofoliului 
Fişă de evaluare seminar - 

Participare activă la seminarii Fişă de evaluare seminar - 

10.6 Standard minim de performanţă 

• 50%  rezultat după însumarea punctajelor ponderate conform pct.10.3.  

 

Data completării       Semnătura titularului de curs             Semnătura titularului de seminar 

05.09.2022                        ______________________                _________________________ 

 

Data avizării în Departament                                           Semnătura Directorului de Departament 

11.09.2022                                                                                   ______________________                 


