
Anexa B 
 

FIŞA DISCIPLINEI  
 

Anul universitar 2024-2025 
Anul de studiu III / Semestrul I 

 
1. Date despre program 

1.1. Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „1 DECEMBRIE 1918” DIN ALBA IULIA 
1.2. Facultatea  FACULTATEA DE ISTORIE, LITERE ȘI ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI 
1.3. Departamentul  DEPARTAMENTUL DE ISTORIE, ARHEOLOGIE ȘI PATRIMONIU 
1.4. Domeniul de studii ISTORIE 
1.5. Ciclul de studii I 
1.6. Programul de studii/calificări COR/grupă 
de bază ESCO* 

Istorie/istoric (COR 263302), istoriograf (COR 263303), politolog (COR 263304). 
Cod calificare conform ESCO (European Skills/ Competences, Qualifications 
and Occuptions) (https://www.anc.edu.ro/competente/): 2633 - Filozofi, istorici şi 
specialişti în ştiinte politice; 2310 - Profesori universitari şi asimilaţi / Acces în 
ciclul de masterat. 

* conform Planului de învățământ 
 

2. Date despre disciplină 
2.1. Denumirea disciplinei INTRODUCERE ÎN ISTORIA RELIGIILOR 2.2. Cod disciplină I.3104 
2.3. Titularul activităţii de curs Conf. univ. dr. Ileana Burnichioiu 
2.4. Titularul activităţii de seminar / laborator Drd. Andreea Elena Preda 
2.5. Anul de studiu III 2.6. Semestrul I 2.7. Tipul de evaluare 

(E/C/VP) 
E 2.8. Regimul disciplinei (O 

– obligatorie, Op – 
opţională, F – facultativă) 

O 

 
3. Timpul total estimat 

3.1. Număr ore pe 
săptămână 

3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/laborator 1 

3.4. Total ore din planul 
de învățământ 

42 din care: 3.5. curs 28 3.6. seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp ore 
a. Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notițe 20 
b. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 
c. Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 14 
d. Tutoriat 2 
e. Examinări 2 
f. Alte activităţi universitare (vizite de studiu, consultații proiecte, etc.) …….  

 
3.7 Total ore studiu individual (a+b+c) 54 
3.8 Total ore activități universitare (d+e+f+3.4) 46 
3.9 Total ore pe semestru (3.7+3.8) 100 
3.10 Numărul de credite** 4 

* 1 credit = 25 ore 
**Se recomandă ca 3.7 să fie mai mare sau egal cu 3.8 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  
4.2. de competenţe  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Sală cu internet, display interactiv + videoproiector 
5.2. de desfăşurarea a seminarului Sală cu internet, display interactiv + videoproiector 

  
6. Competenţe specifice acumulate 

Competențe/rezultate ale 
învățării 

C2. Utilizarea cunoștințelor de bază pentru explicarea unor variate tipuri de concepte, situații, 
procese, proiecte asociate domeniului Istorie. 

Competenţe transversale CT2. Realizarea unui proiect în echipă cu demonstrarea capacităților de comunicare. 
 
7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei Cunoașterea aprofundată a unor domenii ale istoriei culturii; o exprimare în scris și oral 
eficientă și corectă. 

7.2 Obiectivele specifice Abilitatea de a construe un discurs istoriografic coerent, prin utilizarea corectă a surselor, 
încadrarea evenimentelor în contextul istoric și propunerea unor interpretări noi, deschise 
spre dialogul cu alte științe socio-umane, care să aducă un progres al cunoașterii; 

 
8. Conţinuturi* 

8.1 Curs  Metode de predare Observaţii  
1. Introducere. Tematică și bibliografie. Noțiuni: „religie”, „credințe 
religioase”, „istoria religiilor”, „doctrină”, „teologie”, „dogmă” etc. 
2. Istoria religiilor în cultura modernă: școli, metode, personalități 
3. Credințe şi practici religioase în Mesopotamia și Orientul Apropiat 
4. Credințe și practici religioase în Grecia preelenică  
și elenică 
5. Religia romană 

Expunere, proiecţii 
conversații 

2 h pentru fiecare temă 



6. Zoroastrismul 
7. Iudaismul (I) 
8. Iudaismul (II) 
9. Originile creștinismului; surse; Isus din Nazaret; nașterea Bisericii 
creștine 
10. Maniheismul  
11. Islamul 
12. Credințe și practici religioase la vechii slavi 
13. Creștinismul în Evul Mediu occidental 
14. Creștinismul în Evul Mediu răsăritean.  

Bibliografie 
The Cambridge History of Religions in the Ancient World, I-III, Cambridge, 2018.  
Filoramo G. (coord.), Istoria religiilor, I. Religiile antice, II. Iudaismul şi creștinismul,  
III. Religiile dualiste. Islamul, IV. Religiile Indiei şi ale Orientului Îndepărtat, V. Religiile Americii  
precolumbiene şi ale populațiilor indigene, Iași, 2008-2011.  
Esposito John L. et al., World Religions Today, New York, 2009. 
Eliade M., Istoria credințelor şi ideilor religioase, București, 1981-1988; - 2011. 
Paliga S., Mitologia slavilor, Bucureşti, 2008. 
Flinn R. Fr., Melton J. G., Encyclopedia of Catholicism, New York, 2007. 
Bowker J., The Concise Oxford Dictionary of World Religions, Oxford – New York, 2007. 
Eliade, M., Tratat de istoria religiilor, București, 2005. 
Filoramo G. et al., Manual de istorie a religiilor, București, 2003.  
Ferrari A., Dicționar de mitologie greacă şi romană, Iași, 2002. 
Originile creștinismului, Iași, 2002. 
Brown P., Întemeierea creștinismului în Occident, Iaşi, 2002. 
Musset L., Valurile germanice, București, 2002. 
Kruta V., Les celtes. Histoire et dictionnaire, Paris, 2000. 
Bonte P..-Izard M. (coord.), Dicționar de etnologie şi antropologie, Iași, 1999. 
Bossy J., Creştinismul în Occident 1400-1700, București, 1998.  
Attiar J., Dicționar de civilizaţie iudaică, 1998. 
Dubnov S., Istoria hasidismului, București, 1998. 
Davy Marie-Madeleine (ed.), Enciclopedia doctrinelor mistice. Șamanism, greci, evrei, gnoză, creștinism primitiv,  
vol. I-III, Timișoara, 1997-1999. 
Eliade, M., Şamanismul şi tehnicile arhaice ale extazului, București, 1997 (2014). 
Thoraral Y., Dicţionar de civilizaţie musulmană, București, 1997. 
Delumeau J. (coord.), Religiile lumii, București, 1996 (reed. 2014). 
Vernant J.P., Mit şi gândire în Grecia antică, București, 1995. 
Eliade M., Nostalgia originilor. Istorie şi semnificație, București, 1994. 
Vauchez A., Spiritualitatea Evului Mediu occidental, București, 1994. 
Eliade M.-Culianu I.P., Dicţionar al religiilor, București, 1993, 2007. 
Ware T., Istoria Bisericii ortodoxe, 1993. 
Leroi Gourhan A., Gestul şi cuvântul, I-II, Bucureşti, 1983. 
Moscati S., Vechile civilizaţii semite, Bucureşti, 1975. 
8.2. Seminar-laborator  Metode de predare Observaţii 
1. Istoria religiilor: metode de cercetare, surse; izvoarele arheologice și 

caracteristicile lor 

2. Comportamentul religios. Credințe și practici religioase în preistorie 

3. Șamanismul 

4. Religiile de mistere 

5. Hinduismul. Budismul  

6. Jainismul. Taoismul.  

7. Confucianismul. Șintoismul 

Expuneri/proiecţii video, 
dezbateri 

2 h pentru fiecare temă 

Bibliografie: 
The Cambridge History of Religions in the Ancient World, I-III, Cambridge, 2018.  
Filoramo G. (coord.), Istoria religiilor, I. Religiile antice, II. Iudaismul şi creştinismul,  
III. Religiile dualiste. Islamul, IV. Religiile Indiei şi ale Orientului Îndepărtat, V. Religiile Americii precolumbiene  
şi ale populaţiilor indigene, Iaşi, 2008-2011.  
Esposito John L. et al., World Religions Today, New York, 2009. 
Eliade M., Istoria credinţelor şi ideilor religioase, București, 1981-1988; - 2011. 
Paliga S., Mitologia slavilor, Bucureşti, 2008. 
Flinn R. Fr., Melton J. G., Encyclopedia of Catholicism, New York, 2007. 
Bowker J., The Concise Oxford Dictionary of World Religions, Oxford – New York, 2007. 
Eliade, M., Tratat de istoria religiilor, Bucureşti, 2005. 
Filoramo G. et al., Manual de istorie a religiilor, Bucureşti, 2003.  
Ferrari A., Dicţionar de mitologie greacă şi romană, Iași, 2002. 
Originile creştinismului, Iaşi, 2002. 
Brown P., Întemeierea creştinismului în Occident, Iaşi, 2002. 
Musset L., Valurile germanice, Bucureşti, 2002. 
Kruta V., Les celtes. Histoire et dictionnaire, Paris, 2000. 
Bonte P..-Izard M. (coord.), Dicţionar de etnologie şi antropologie, Iași, 1999. 
Bossy J., Creştinismul în Occident 1400-1700, București, 1998.  
Attiar J., Dicţionar de civilizaţie iudaică, 1998. 
Dubnov S., Istoria hasidismului, București, 1998. 
Davy Marie-Madeleine (ed.), Enciclopedia doctrinelor mistice. Șamanism, greci, evrei, gnoză, creștinism primitiv, vol. I-III, 
Timișoara, 1997-1999. 
Eliade, M., Şamanismul şi tehnicile arhaice ale extazului, București, 1997 (2014). 



Thoraral Y., Dicţionar de civilizaţie musulmană, București, 1997. 
Delumeau J. (coord.), Religiile lumii, București, 1996 (reed. 2014). 
Vernant J.P., Mit şi gândire în Grecia antică, București, 1995. 
Eliade M., Nostalgia originilor. Istorie şi semnificaţie, București, 1994. 
Vauchez A., Spiritualitatea Evului Mediu occidental, București, 1994. 
Eliade M.-Culianu I.P., Dicţionar al religiilor, București, 1993, 2007. 
Ware T., Istoria Bisericii ortodoxe, 1993. 
Leroi Gourhan A., Gestul şi cuvântul, I-II, Bucureşti, 1983. 
Moscati S., Vechile civilizaţii semite, Bucureşti, 1975. 

* temele de curs și seminar/laborator trebuie să acopere în întregime obiectivele specifice formulate la secțiunea 7.2. 
* temele abordate la curs și cele de la seminar pot fi proiectate atât în relație de complementaritate, cât și/sau în relație de 
aprofundare a tematicii. 
* este recomandabil ca elaborarea fișei disciplinei să fie făcută în echipă de către titularul de curs și cel de seminar/laborator, 
eventual de către toți titularii aceleiași discipline, acolo unde mai multe persoane predau aceiași disciplină. 
 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunității epistemice, asociațiilor profesionale 

şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
Competenţele profesionale şi transversale, ariile de conținut şi creditele alocate sunt în concordanță cu obiectivele programului de 
studii. 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs Calitatea și cantitatea 
cunoștințelor acumulate 
despre un subiect dar, 
însușirea noțiunilor specifice 
disciplinei, capacitatea de 
utiliza informația însușită, 
structura logică a expunerii, 
exprimarea adecvată . 

Orală și scrisă  
Subiectul 1: examen scris  
Subiectul 2: examen oral  

30% 
30% 
 

10.5 Seminar/laborator Participarea la dezbateri pe 
temele seminarului, studiul 
individual, capacitatea de a 
opera cu noțiunile specifice 
disciplinei, calitatea 
argumentării, dezvoltarea 
gândirii critice.  

Orală 40% 

10.6 Standard minim de performanţă: pentru promovarea disciplinei este necesară obținerea notei 5. 
Însuşirea cunoştinţelor de bază dobândite la curs; capacitatea de a opera cu noţiunile specifice disciplinei la seminar și la examenul 
final.  

 
Data completării    Semnătura    titularului de curs                                    Semnătura titularului de seminar  

15.09.2024                                                                                                                      Andreea Elena Preda  
  

   

 

 

                                                           

 

Data avizării în departament                                                                                          Semnătura directorului de departament 
 
17.09.2024                   Prof. univ. dr. Cristian Ioan POPA 

         
   

     


